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INFORMA CNY FORMULAR
Cislo podujatia2017/8

Nazov podujatia:Planovanie¢asu (Uz ziadna prokrastinicia - Som panom svojh&asu; Analyza pracovného da;
Identifikacia ¢asovych strat)

Hlavné témy podujatia:

Analyza pracovného dia, identifikacia ¢éasovych strat
RozliSenie dblezitého a naliehavého

Stanovenie priorit

Time management Stvrtej generéacie

Stanovovanie ci€ov a spdsob, ako ich dosiahrt

Zen to done, vytvaranie pozitivnych navykov

Ako zvladnut’ ¢asovy stres

VVVVVVY

Miesto konania podujatia@ustiéna akadémia Slovenskej republiky, Suvorovova 5/C,02 01 Pezinok

Termin konania podujati@1.02.2017streda)

> registracia dastnikov 01.02.2017 od 08.30 hod.
» oficidlne otvorenie podujatia 01.02.2017 o 09.00 hod.
» predpokladany zaver podujatia 01.02.2017 o 16.30 hod.

Planovany lektor prednasajici v ramci podujakigr. Eva Martinovi ¢ova, lektor a konzultant spotmosti EdWell
s.r.o.;¢len International Coach Federation (Medzinarodmtefécia kotov); ¢len Slovak Chapter ICRlen Slovenskej
asociacie kotov (SAKO)

Primérna ciBova skupinasudcovia, prokuratori (Bratislava, Trnava, Tre&m Nitra)

Sekundéarna cleva skupina:vysSi sudni dradnici, justéni ¢akatelia, pravni ¢akatelia prokuratiry (Bratislava,
Trnava, Trenin, Nitra),asistenti sudcu NajvySSieho sudu Slovenskej repuki

Patet (Gastnikov podujatia (planovany)o

Ob¢erstvenie: Na seminari Justha akadémia Slovenskej republiky zabeénpe olterstvenie pdas prestavok (voda,
kava,¢aj). Justtna akadémia Slovenskej republikdastnikom obed nezabezpge.

Ubytovanie: Justéna akadémiedastnikom ubytovanie nezabezpge.

Pri vybere dastnikov, ktorym bude potvrdenda®’, platia zasady:

» suhlas nadriadeného(predsedu sudu alebo povereného zastupcu Gerjepiiblauratlry Slovenskej republiky)
s ag’ou na podujati (suhlas dareny Justinej akadémii Slovenskej republiky prostrednictvoontiaktnych
osbb/osobnych dradov na adregsbriela.urbanska@justice)sk

» zasada prislusnosti k utenej cid’ovej skupine (bod 7/ a 8/ informéného formulara),

» zasada ¥asnosti elektronickéhoprihldsenia (prihlasovanie sa realizuje vyine elektronicky cez internetovy
portal Justinej akadémie Slovenskej republikdyez elektronického prihlasenia nebudd &astnici zaradeni na
podujatie).

V zaujme dosiahnutia efektivity podujati8i, uz z Hadiska vynaloZzenych néakladov ako aj zglam pripadného

zabezpeenia nadhradnéhocastnika podujatia, je potrebné zruSeniasti (ospravedinenie) oznaimiusttnej akadémii

Slovenskej republiky ihn po zisteni dévodov zruSenia, a to prostrednicteemmailu: gabriela.urbanska@justice.sk

Spbdsob ospravedinenia ¥ zmysle platnych ,Zasad‘ag’ lll., ¢lanok VI.:

NelWas’ bude ospravedinena iba v uvedenych pripadoch:

a) v pripade pisomného oznameniadasii akadémii minimalnb pracovnych dnipred z&atim podujatia s uvedenim
dbévodu (praceneschopnpsSetrovani€lena rodiny, mimoriadne pracovné povinnosdi.at

b) v pripade pisomného oznadmenia fasii akadémiéd a menej pracovnych dnipred z&atim podujatia s uvedenim
dévodu (praceneschopnbsosetrovanieclena rodiny, mimoriadne pracovné povinnosti’.ata s prilozenym
sthlasom nadriadenéha&innosti s kontaktnou osobou (osobny Urad).

V pripade nedodrzania podmienok uvedenych v pisragr® bude akadémia povazéve&as’ za neospravedinend.

Zodpovedny garant* podujatia za Justi akadémiu Slovenskej republiky:
JUDr. Eduard Korpa$, PhD., t&l: 033/88 18 315, 0911 960 970, e-maduard.korpas@justice.sk

Organiz&ny garant* podujatia za Ju&tii akadémiu Slovenskej republiky:
PhDr. Gabriela Urbanska, tél: 033/88 18 313, 0911 960 972, e-mgdbriela.urbanska@justice.sk




