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Osnova prezentacie

uvodné poznamky, vseob.odpor k téme - neprijemna téma (dlhoroény soc.pracovnik),
radsej nevediet’ (Studentka), popieranie, minimalizacia ako vSeob.obranné mech., film
,,Cudzinec vedla mna*, film ,,Rodinna oslava“

CSA ako Specificka problematika - ! kriticky vyznam $pec. vzdelavania, nedostatocné
vedomosti a riziko predpojatosti, focus shift v trestnej justicii - zohladnujlci $pecifické
&ty CSA

vzorce kontraintuitivneho sprdvania: pasivita obete, oneskorené odhalenie,
nekonzistentna vypoved’, odvolanie vypovede, ...

problematika znaleckého posudzovania - suspektnej obete (ako i suspektného
pachatela): kvalifikacné medzery, metodologické nedostatky, vhodné a nevhodné otazky
adresované znalcom,

ramce a limity v ochrane prav dietat’a - poskodeného pred, pocas, a po procese
vySetrovania a trestného konania : predbezné opatrenia, odborné predpoklady a mandat
opatrovnika, pozicia rodic¢a - oznamovatela ako osoby, ktora nie je Ucastnikom konania,
aplikacné problémy v uplatnovani prav poskodeného

vypocuvanie diet'ata : adekvatne a neadekvatne spdsoby / postupy vypoclvania

diskusia.
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l. §pecifické problematika - potreba 3pec. vedomosti

¢ Zakladnym predpokladom naplnenia etického principu neposkodit’ klienta je
profesionalna kompetencia (Grady a Strom-Gottfried, 2011, 5.20).

e ¢im zavaznejsi problém - tym vacSmi stGpaju naroky na profesionalnu kompetenciu pracovnikov, ktori
s danou problematikou prichadzaju do kontaktu.

¢ Vychodiskom k zabezpeceniu profesionalneho pristupu k O i P CSA je nepochybne

Specializované vzdelavanie.

e Dohovor Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudlnym vykoristovanim a sexudlnym
zneuZivanim (2007)
e ¢lanok 34 - aby sa osoby, jednotky alebo sluzby poverené vysetrovanim $pecializovali na oblast

boja proti CSA, alebo aby tieto osoby boli Skolené na tento ucel.

e Smernica Eurépskeho parlamentu a rady 2011/92/EU z 13. decembra 2011 o boji proti

sexudlnemu zneuZiva-niu a sexudlnemu vykoristovaniu deti a proti detskej pornografii

e v ¢lanku 23, ods. 3 - zavazuje Clenské Staty, aby podporili odbornu pripravu vietkych pracovnikov,
ktori mozu prichadzat do styku s obetami CSA

¢ nevedomost a predsudky byvaja kamenom Urazu v ,rieSeni“ pripadov CSA
e typické scenare predpojatého postupu

I. Specificka problematika - absent.vedomosti zvyz.riziko predpojatosti

Dva typické scenare predpojatého postupu (reed, 2013):

1) Predpojaté potvrdzovanie zneuzivania (confirmatory bias)
e posudzovatel dospeje k unahlenému zaveru, ze dieta bolo SA, zatial ¢o
ignoruje informacie, ktoré nepodporuju takyto zaver

2) Predpojaté negovanie (vyvracanie) zneuzivania
(disconfirmatory bias)
¢ posudzovatel lipne k hypotéze, Ze dieta nebolo SA, hlada informacie, ktoré
nepotvrdzujlu zneuzivanie a ignoruje vsetky informacie, ktoré by mohli
poukazovat’ na opak

Nedostatocné vedomosti o problematike CSA, zvlast
neznalost’ kontraintuitivnych reakcii - méze byt zivnou
podou pre predpojaté posudzovanie jednotlivych pripadov.
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I. Specificka problematika - vyZadujuca focus shift

Cossins. 2006. Prosecuting Child Sexual Assault Cases: Are vulnerable witness protections enough? In Current
Issues in Criminal Justice 18(2) / Judicial Commission of New South Wales 2013

[10] Je tazké konceptualizovat vsetky konkrétne problémy a Crty slvisiace s odpovedou
systému trestnej justicie voci CSA a pochopit’ ako je v porovnani s inymi zlo¢inmi tento zlocin
unikatny. Vychadzajlc z rozsiahlych poznatkov o vyskyte a dynamike CSA je dolezité poukazat
na niektoré klucové aspekty problematiky. Je potrebné, aby doslo k uzsiemu prepojeniu medzi
touto poznatkovou zékladriou a trestnym stihanim zlocinov CSA. Specifické érty CSA vyZaduja
jedinecne odlisnt odpoved’ (uniquely different response) systému trestnej justicie - takd,
ktora reflektuje a nie ignoruje tieto crty.

[12] Otazkou je, ¢i sme v modernej spolocCnosti pripraveni akceptovat' doterajsiu podobu
odpovede trestnej justicie na zlo€in, ktory je

- extrémne narocny pre policiu,

- v nedostatocnej miere ohlasovany (under-reported),

- v nedostatocnej miere stihany (under-prosecuted),

- pachany jedincami, ktori st nachylni k recidive

- a ktory zanechava v obetiach dosledky, ktoré niekedy pretrvavaju po cely zivot.

Zda sa, ze v postupoch stihania tychto zlocinov je potrebna radikalna reforma - posun fokusu
od vysetrovania vierohodnosti diet’'at’a a stupna reliability jeho/jej dékazov - smerom k
vySetrovaniu obvineni vznesenych proti obvinenému.

I. Specificka problematika - focus shift
zohladnujlci kla¢ové ¢rty pripadov CSA
(Cossins 2006, THE CROWN PROSECUTION SERVICE 2013 (London).

1 Obet je zvycajne jedinym svedkom - a navyse svedkom, ktory je spravidla vystaveny
masivnej manipulacii (a umléiavaniu) zo strany pachatela i zo strany okolia

2 Nizky vek obete - moze byt zneuzity na podkopanie déveryhodnosti vypovede - ale tento
argument je v protiklade so skutocnostou, Ze jedinec sa prave kvoli svojmu veku
(zranitelnosti) moze stat’ ter¢om sex.utoku

3 Nedostatok forenznych dékazov - dokonca i pripadoch, kde doslo k penetracii nemusia byt
pritomné medicinske dokazy (pruznost’ tkaniv a rychle hojenie)
4 Kontraintuitivne reakcie obete (a protektivneho rodica)

e Kl sprdvanie = také spravanie, ktoré nezodpoveda ocakavaniam priemerného cloveka o tom, ako by obet’ mala
spravne alebo logicky reagovat’ (! priemerny ¢lovek nema vedomosti o Specifikach traumy CSA)

e napr. ,pasivita®, oneskorené oznamenie, nekonzistentna vypoved’, odvolanie vypovede -
tieto reakcie s vSak vzhladom na kontext situacie a mechanizmy traumy nanajvys opodstatnené

5 Viacnasobné ttoky - CSA sa moze odohravat’ v priebehu dni, tyzdrov, mesiacov, rokov - kvéli
mnozstvu Utokov moze byt pre dieta tazké pamatat’ si presné detaily kazdého
individualneho Gtoku (+ $pecifika traumatickej pamati)

6 Doveryhodnost’ diet'at'a - kombinacia kontraintuitivnych reakcii, chybajlci svedkovia a/
alebo forenzné dokazy, vedie k tomu, Ze spochybriovanie doveryhodnosti poskodeného je
jadrom obrany obvineného.
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Il. Kontraintuitivne reakcie: a),,pasivita“ obete

e Bezny Clovek ocakava, ze “normalnou” reakciou pri napadnuti

agresorom je viditelna obrana -

boj, krik, utek..

e | Pozor: je tu este zmrznutie (hypoarousal, disociacia)
e TRAUMATICKY podnet - vyvolava 2 typy automatickej obrannej

reakcie organizmu ...

e Pachatelia zvyknu vysvetlovat pasivnu reakciu obete ako jej suhlas. No
tato pasivna reakcia patri medzi zakladné instinktivne obrany organizmu

v situaciach ohrozenia a nie je volena vedome.

e Z vyskumov vyplyva, Ze faktory, ktoré navodzuji takuto reakciu, st napr. strach,
vnimana bezmocnost’ a predovsetkym koncept zrady - dieta, ktoré je
zneuzivané, pachatelovi doveruje (Freyd a Birrell 2013, s. 26).

e | Rozdiel moci a poznania spdsobuje, ze ak aj dieta ,,spolupracovalo, ak aj dalo

k sexualnej aktivite nejaky ,,sthlas“, v nijakom pripade to nemohol byt’ siihlas slobodny
a informovany, a teda ani platny. Suhlas neznamena ni¢, je bezpredmetny, ak sa ,,nie“

nenachadza medzi moznostami volieb

Il. Kontraintuitivne reakcie: a),,pasivita“ obete
... Automaticka obranna reakcia organizmu

boj alebo utek / ,,hyperarousal* =er char.
rychlou mobilizaciou sil, aby sa clovek mohol
aktivne branit

svalové napatie sa zvysi;

Clovek disponuje neobycajnou silou;

ruky, nohy alebo celé telo sa trasie;

pohybovy nepokoj (Clovek pobieha alebo robi

neucelné pohyby ¢i ¢innosti);

okrajové Casti tela sa prekrvuju (zaervenanie

tvare, Cervené skvrny na krku);

srdcova frekvencia (tep) a krvny tlak sa zvysi;

dych sa zrychli a prehlbi;

pocity horucavy, silné potenie;

mimika je vyrazna a méze sa rychlo menit’;

emacie sU vyrazné a su i vyrazne prejavované

(pla¢, krik, zloba, agresia; smiech);

e zrak kontroluje okolie (prevencia mozného
ohrozenia);

e (as sa subjektivne skracuje;

e cClovek hovori rychle, kokta;

mrtvy chrobdk / ,hypoarousal“ / ,disocidcia* =
zaujatie pasivnej pozicie, kt. sa obet’ chrani pred
predatorom istym typom kamuflaze - budi dojem,
ze nejestvuje, Ze je mrtva)

e Clovek je stuhnuty, akoby zamrznuty;

e pohyb je obmedzeny, strnuly, nemotorny;

okraj. casti tela sa odkrvuji (ladové ruky /nohy,

zmodranie Ust, zblednutie, zavrat az omdletie);

dych sa spomaluje;

srdcova frekvencia (tep) sa spomaluje;

pocity chladu, studeny pot;

mimika je minimalna;

emocie nie su pocitované ani prejavované;

vnimanie tela znizené az neschop. citit telo;

zazitky derealizdcie (Co sa deje, nie je skutoc.);
zazitky depers. (to, komu sa to deje nie som ja);
¢l. moze posobit’ dojmom, Ze je statocny, rozumny

a to preto, ze sa neprejavuje, nicoho sa nedomaha;

o Clovek sa oddeli od vonkajsieho diania, pohlad je
uprety dovnutra, o¢ny kontakt chyba;

e cas sa subjektivne natahuje (Clovek preziva kratky
okamih ako nekonecne dlhy, ma pocit akoby sa cas
zastavil);

e schopnost porozumiet’ slovnych zdeleniam je vyrazne
znizena;
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. gz . P 9
Il. Kontraintuitivne reakcie: a) ,,pasivita“ obete
CSA ako Specificka trauma - Typolégia traumatickych udalosti
Nahodné alebo prirodou Lud’'mi spésobené traumy
sposobené traumy
Trauma typu | dopravné nehody * nasilné trestné ciny
jednorazova pracovné Urazy « znasilnenie
a necakana udalost’ prirodné katastrofy » dalSie nasilné udalosti, napr.
obsahujuca akitne s kratkym trvanim prepadnutie banky
ohrozenie Zivota pracovne podmienecné
traumy (policia, hasici)
Trauma typu Il dlhotrvajuce prirodné « CSA
opakovana, katastrofy (zemetrasenie) . tyranie
dlhotrvajlca udalost, technické katastrofy (Unik « ocitnutie sa v pozicii
nepredvidatelna alebo plynu) rukojemnika
Ciastocne + mucenie a vojnové zazitky
predvidatelna + tazké domace nasilie
10

Il. Kontraintuitivne reakcie: a) ,,pasivita“ obete

CSA ako Specificka trauma

® Freyd a Birrell (2013, s. 57) - dvojdimenzionalny model traumatickych udalosti.
* horizontalna dimenzia predstavuje mieru hrézy alebo navodeného strachu,
e vertikalna dimenzia predstavuje mieru socidlnej zrady.

a) Udalosti zahrnajlce ziadnu alebo mall mieru socialnej zrady a navodeného strachu ¢i hrozy, sa vo

vSeobecnosti nepovazujl za traumatizujuce.
b) Udalosti zahriajlce Ziadnu alebo mall mieru socialnej zrady, ale vysok( mieru hrozy a strachu =napr.
prirodné katastrofy alebo niektoré autonehody.
c) Udalosti zahrnajice vysok( mieru hrozy a strachu a zaroven vysoku mieru socialnej zrady = napr.
sadistické formy zneuzivania zo strany osob, ktoré sa o dieta staraju, ¢i holokaust.
d) Udalosti, ktoré zahffiaju nizku mieru hrozy a strachu, ale vysoku mieru socialnej zrady = napr.
niektoré formy emocionalneho zneuzivania alebo CSA.

Tradi¢ne sa psychicka trauma chapala ako vysledok terorizujucich, zivotohrozujucich udalos-ti, ktoré

navodzuju extrémny strach.

* avsak, ze udalosti zahfiajlce socialnu zradu mozu d’aleko viac devastovat' psychiku nez iné traumy, ktoré

prvok zrady nezahriaju.

,Trauma zo zrady* (betrayal trauma) = Specificka kategoria traumy, ktora celkom
osobitym sposobom komplikuje obetiam proces identifikacie zla, jeho odhalenia

(konfrontacie) a psychosocialneho zotavovania.
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Il. Kontraintuitivne reakcie: a) ,,pasivita“ obete .
CSA ako $pecificka trauma

...nasilie nemozno redukovat’ na pouzitie fyzickej sily

Podla Dohovoru Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudlnym vykoristovanim a sexudlnym
zneuZivanim (2007, ¢lanok 18, odsek 1) sa za trestné ma povazovat' také umyselné konanie,
ktoré zahrna:

e sexudlne aktivity s dietatom, ktoré podla prislusnych ustanoveni vnutrostdtneho prdavneho
poriadku nedosiahlo prdvom stanoveny vek pre sexudlne konanie;

e sexudlne aktivity s dietatom, ak sa: pouZiva ndtlak, sila alebo hrozby; alebo zneuZiva
uzndvand pozicia ddvery, autorita alebo vplyv na dieta vrdtane rodiny; alebo
zneuZiva osobitne zranitelnd situdcia dietata, predovsetkym z dévodu mentdlneho alebo
fyzického postihnutia alebo z dévodu jeho odkdzanosti.

e OSN (2011) v oficialnom komentari k pravu dietata na ochranu pred vsetkymi formami
nasilia, uvadza, zZe CSA ,,zahrna akikolvek sexualnu aktivitu vykonavan( dospelym na dietati,
pred ktorou dieta chrani trestny zakon.

e Komentar zaroven zdoraziuje, ze ,,Mnohé deti zaZiju sexualnu viktimizaciu, ktora nie je
sprevadzana fyzickou silou ..., napriek tomu vsak rusivo vplyva na ich psychiku, je
koristnicka a traumatizujica“ (OSN 2011, ¢lanok 25).

Il. Kontraintuitivne reakcie: b) oneskorené oznamenie

Bezny Clovek ocakava, Ze “normalnou” reakciou po napadnuti agresorom je
bezprostredné vyhladanie pomoci
! vyskumné zistenia nezodpovedaju tymto oc¢akavaniam
- Vv EU: 125 deti (20% deti) obet'ou nejakej formy CSA (councit of Europe, 2012).
Stldie z 11 krajin Eurdpy (2002-2010, vysoké metodologické kvality)
penetrativne formy CSA =2,9-10,5% (F) a 0,6-5,5% (M)
dotykové formy CSA =10-39,8% (F) a 6-16,2% (M) (Lalor a McElvaney, 2011)
e vadsina (cca 70 aZ 85 %) pripadov CSA je spachana niekym, koho diet'a pozna a komu
d6veruje (Council of Europe 2012; Cheung 2012).
o vacsine pripadov CSA nie si OCVTK nikdy upovedomené (Leventhal, 1998;
Hanson et al, 1999; May-Chahal a Herczog, 2003).
- iba 4-10% (4-10 zo 100) pripadov CSA je oznamenych nejakej autorite, resp.
OCVTK (Kellogg, 2005; Cheit a Freyd, 2005; London et al, 2007; Bottoms et al, 2007; Lyon a Ahern, 2011).
iba 1-5 pripadov zo 100 sa dostane az pred sud

e v menej nez 1 zo 100 pripadov P ucini priznanie ottoms et al. 2007)

e Ekman : motivacia klamat - &im viac méze &lovek stratit' pri odhaleni klamstva a ¢im viac
ziskat' pri neodhaleni klamstva, tZzm viac je motivovany klamat’
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Il. Kontraintuitivne reakcie: b) oneskorené oznamenie

Spontanne a relativne rychle odhalenia (teda ucinené v Case zneuzivania alebo kratko po nom)
Sa vyskytujl.'l zriedkavo (Herman 1981; Sauzier 1989; Lawson a Chaffin 1992; Bradley a Wood 1996; Smith et al. 2000).

- menej nez 1 zo 4 obeti odhali CSA okamzZite (Hébert et al. 2009).
- sklsenost CSA prezradi znacna cast obeti @Z s odstupom casu (ak vébec).

London et al. (2007) pri analyze retrospektivnych stadii zistili, ze iba 1/3 dospelych, ktori
trpeli CSA, niekomu odhalila zneuZivanie eSte pocas detstva. Navyse ti, ktori pocas detstva
odhalili zneuzivanie, tak typicky ucinili s istym oneskorenim.

- Smith et al. (2000) : 47 % dospelych Zien, ktoré boli v detstve vystavené penetrativnej forme CSA, €akalo
najmenej 5 rokov, kym nasli odvahu zverit' sa niekomu (najcastejsie blizkym priatelom) so svojou
skusenostou.

- Lamb a Edgar-Smith (1994) : k odhaleniu dochadza v priemere s 10-rocnym oneskorenim.

- Somer a Szwarcberg (2001) : typické casové rozpatie medzi zneuzivanim a jeho odhalenim je 8 az 15
rokov.

- Podla odhadov plynicich z vyskumov realizovanych na klinickej aj neklinickej populacii 30 - 80 % obeti
Uumyselne neodhali svoju skusenost’ s CSA skor nez v dospelosti (Alaggia 2004).

- Kratkost' ¢as.odstupu medzi CSA a vypovedanim o nom pred autoritami - nie je spolahlivym indikatorom
ddveryhodnosti (is not a reliable indication of credibility.) (THE CROWN PROSECUTION SERVICE 2013)

Znacna cast’ obeti zachovava mlcanie o CSA aj v dospelosti

- cca 30% to pred vyskumnym interview nikomu neprezradilo (Finkelkor et al. 1990, Springs a Friedrich 1992,
Smith et al. 2000).

Il. Kontraintuitivne reakcie: b) oneskorené oznamenie 14
- €o umlciava obete CSA

- Niektoré dovody mlcania suvisia s rizikami odhalenia:
a) dojde k uskuto¢neniu hrozieb nasilia
b) dostane seba samu do t'azkosti
c) ublizi pachatelovi / rodine

- Distorzia reality - cez manipulaciu zo strany P a okolia
THE CROWN PROSECUTION SERVICE, 2013. Guidelines on Prosecuting Cases of Child Sexual Abuse.
London, ¢l 12: Manipulacia je Castou ¢rtou zneuZivania - takZe pre obet je tazké
porozumiet’ tomu, ¢o sa deje. - Pachatelia mézu manipulovat nielen dietatom
ale aj okolim, v dosledku ¢oho rodic¢ alebo ind osoba starajica sa o dieta
pachatelovi doveruje.

- Lamb et al. (2008, s. 201) : v pripadoch, kde P je osobou dietatu znamou, je az 89 %-
na pravdepodobnost,, Ze obete pri odhaleni narazia na nepodporujuce
reakcie rodicov;

- zatial Co deti, ktoré su zneuzivané cudzim P sa s neadekvatnou reakciou rodicov stretn(
iba v 25 % pripadov.
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Il. Kontraintuitivne reakcie: b) oneskorené oznamenie 15
- €o umlciava obete CSA

ambivalentné pocity

- pocity, ktoré obet’ CSA preziva, nemusia byt rydzo negativne - omnoho
pravdepodobnejsie je, ze budi ambivalentné.
Zvlast ak je P osoba, ktora je vo vztahu k dietatu osobou blizkou, vacsina detskych obeti
sa zmieta v amb. pocitoch. - Toto je jedna z primarnych odlisnosti v dynamike CSA zo
strany rodica alebo zo strany osoby (dietatu znamej), ktora je v pozicii dovery - naproti
dynamike CSA zo strany osoby, ktora je vo vztahu k dietat'u osobou cudzou (Ryan et al. 2001).

potreba zachovania vzt'ahovej vazby

- Disociacia (slepota k zrade)

- Rodinné tajomstvo (tabu neziaduceho) - paralelné svety (svet traumy vs. svet

zdielanej reality)
pocity viny a zahanbenia (hypoarousal, manipulacia, prij.pocity)

neidentifikovanie sa ako obet’ (az 40 % obeti !) - to implikuje, Ze pachatelia su
celkom Uspesni v mateni obeti (Bottoms et al. 2007).

disociativna amnézia - cca 20 % (Loftus et al. 1994; Elliott a Briere 1995; Melchert a Parker
1997).

b)

9]

d)

e)

f)

Il. Kontraintuitivne reakcie: b) oneskorené oznamenie 16
- scenare/typy prezradenia

zamyslané - umyselné odhalenie CSA prostr. priamej verb.vypovede;

nahodné - odhalenie uéinené 3. stranou, ktora sa stala svedkom udalosti /
nasla fyzické dokazy / spozorovala podozrivé symptomy;

vyvolané/vyzvané - odhalenie u¢inené pri vypoclvani v ramci po-licajného
vySetrovania, v poradenskom Ci terapeutickom procese alebo v podpornom
prostredi;

behavioralne - obet sa Umyselne poklsa vyjadrit sa prostrednic-tvom
spravania (napr. vybuchy hnevu, stiahnutie sa do seba, tteky z domu, zavislosti,
samovrazedné pokusy a pod. sprevadzané Zela-nim, aby dospely prisiel na to, ze nieco nie je
v poriadku), cez neverbalnu komunikaciu alebo cez nepriame slovné naznaky;
zamerne zadrzané - napriek prilezitostiam alebo vyzvam (v ramci
vySetrovania pripadu) sa obet’ rozhodne neodhalit svoje zazitky,

aktivované (spustené) - nastolené vynorenim sa predtym zabudnu-tych
alebo potlacenych spomienok. (Alaggia 2004)

! CSA je spaté s kontraintuitivnymi reakciami...
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Il. Kontraintuitivne reakcie: c) nekonzistentna vypoved

Bezny Clovek ocakava, ze obet’ svoje zazitky slvisle a bez akychkolvek protireceni vyrozprava.

! Avak nekonzistentna vypoved’ nie je u obeti CSA zriedkavym javom.

THE CROWN PROSECUTION SERVICE (2013) Guidelines on Prosecuting Cases of Child Sexual Abuse. / The statement taking stage, cl. 38-40
e Obet’ CSA nemusi podat’ svoju najlepsiu a najuplnejsiu vypoved’ pocas prvého

(nahravaného) interview. - Dovody mozu byt rézne: ,,vernost* (lojalita) voci P, + obavy o seba
a rodinu, + podozrenie z CSA mohlo byt nahlasené inou osobou a v danom Stadiu sa obet moze
zdrahat spolupracovat, + obet neidentifikuje seba ako obet, + strach z nedévery zo strany
OCVTK, + pociatocna neddvera policii, + pouZitie interview ako testu doveryhodnosti policie
Vypoved méZe vyZadovat' niekolko interview - dieta moze odkryvat svoje zazitky po kiskoch
(postupne), nechavajlc si to najhorsie nakoniec, ked’ sa ubezpeci, ze moze doverovat' osobe,
ktorej vypoved’ poskytuje.

Starostlivo premyslena a trpezliva intervencia policie a inych institlcii méze napokon narusit a
zlomit’ linky voci pachatelovi/pachatelom. - Zdanlivo protichodné pociato¢né vyjadrenia
preto nie s samé osebe dovodom neverit’ nasledujucim vyjadreniam obete - a tieto
protichodné vyjadrenia by skér mali byt’ vnimané ako prinajmensom symptomatické vo
vzt'ahu k CSA (contradictory accounts should instead be seen as at least potentially symptomatic of the abuse)

Il. Kontraintuitivne reakcie: c) nekonzistentna vypoved s
Pamat’ a traumatické skdsenost

THE CROWN PROSECUTION SERVICE (2013):

e Deti nemaju rovnaké standardy logiky, porozumenia a konzistencie ako dospeli. - Nemaju
rovnakl zivotn( skisenost’ ako dospeli a st menej sofistikovani v ich porozumeni tomu, ¢o
sa stalo. - Dieta nemusi plne rozumiet’ vyznamu sexualnej aktivity - a to sa moéze odrazit' v
tom, ako si veci pamata a ako ich opisuje.

e Taktiez proces, akym sa ukladaju traumatické informacie do pamédte moZe ovplyviovat’
konzistenciu vypovede.

e Dieta si nemusi byt schopné presne spomenut kedy a v akom poradi sa udalosti odohral,
nemusi byt schopné opisat’ kontext v ktorom sa udalosti odohrali

Typy pamate:
1. kognitivna, t.j. poznavacia (informacie typu kto, o, kedy, kde - napr. mena, telefénne
Cisla, obsah nastudovaného materialu);

2. motoricko-vestibuldrna, t.j. pohybovo-polohova (napr. pisanie, jazdenie na bicykli,
poloha pri znasilneni);

3. senzoricka, t.j. zmyslova (napr. vone, pachy, chute, zvuky, zrakové obrazy);
4. afektivna, t.j. emo¢na (napr. strach, smutok);
5. stavovu (pokoj, ostrazitost, panika).

To, €o si zapamatame a ako si to zapamatame zavisi od toho, ktora ¢ast mozgu je
v danom case zasiahnuta, teda ktora je nutena spracovavat’ prichadzajice informacie.
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Il. Kontraintuitivne reakcie: c) nekonzistentna vypoved
Pamat’ a traumatické skisenost

Formy vybavovania pamati (spominania):

1. explicitnd, nazyvana tiez deklarativna alebo narativna Ci sémanticka - ktora sa
vztahuje na schopnost’ vedome si vybavit fakty alebo udalosti (napr. udalosti dna,
ktoré sme prezili v praci Ci v skole)

2. implicitnd, nazyvana tiez proceduralna alebo senzoricko-motoricka - ktora sa
prejavuje v schopnosti pamatat si zrucnosti, navyky, reflexné reakcie a podmienené
reakcie a to bez toho, aby sme si ich vedome vybavili.

Skusenosti psychologov i vyskumy neurobiolégov potvrdili, Zze traum. udalosti sa
kvalitativne li$ia od inych osobne vyznamnym udalosti aj v spésobe, akym sa
zaznamenavaju a vybavuju v mozgu

SPOMIENKY

na netraumatické udalosti na traumu

Explicitné: Implicitné:

slovéa a symboly. obrazy, vnemy, emocie a behavioralne stavy.
Adaptivne (prisposobivé). Stéale, nemenné.

. ar L Vyvoléavaju sa nie vol'ou, ale automaticky

Vyvolané vél'ou rozpravaca. e .
v ur¢itych okolnostiach a stavoch.

! Intruzivna faza verzus faza popierania pri PTSD

20
Il. Kontraintuitivne reakcie: c) nekonzistentna vypoved

¢ Vyskumy zamerané na hodnotenie kvality detskej vypovede dospeli k zaverom, ze
deti nie nevyhnutne podavaju kompletnu a koherentnu spravu o ich
viktimizacii, napriek pravdivosti ich sexualnej viktimizacie.

¢ Ich vypovede boli charakterizované ako falosné popierania v 20 - 60 %, a ked’
zazitky oznamili, ¢asto minimalizovali svoju sexualnu viktimizaciu.

¢ Evidentne teda hrozi, Ze hoci je vypoclvanie dietata realizované expertom na CSA,
v znacnej Casti pripadov pravdepodobne povedie k zlyhaniu v odhaleni skuto¢ného CSA,
alebo p6jde o menej nez kompletné odhalenie.

e Popieranie realneho CSA sa javi ako problém omnoho vacsich rozmerov, nez ojedinelo sa

vyskytujuce krivé obvinenia z CSA oznamené zo strany deti (Lyon 2007; Myers 2010; Bidrose
a Goodman 2000; Faller 1988; Lawson a Chaffin 1992; Sorenson a Snow, 1991)

¢ Nakolko je vyskyt popierania je prekvapivo vysoky - znalec moze opodstatnene dosvedcit,
Ze popretia nie su dokazom toho, Ze k CSA nedoslo (Myers 2010, s. 57-58).

e ! unikatny vyskum, ktory realizovali Sjoberg a Lindblad (2002). - ciefom vyskumu bolo zistit, do ake]
miery deti, ktoré boli sexualne zneuZité, od-ha-lia informacie o svojich skisenostiach. Sku-malo sa 10 deti, ktoré boli zneuZité rov-na-
kym pachatelom dokopy 102-krat. Video-nah-ravky zachytdvajuce CSA boli ndjdené pri do-movej prehliadke. Pachatel nebol pre deti
cudzincom. Ziadne dieta neodhalilo svoju viktimizaciu v dobe pred policajnym vy-$e-tro-vanim. Priemerny vek deti bol 5,6 rokov pri
pos-lednom zneufiti a 6,9 rokov pri po-licaj-nom vyetrovani. Ziadne dieta nepoutilo fa-lo§-né vyhlasenia o CSA (teda nepopisovalo
uda-losti, ktoré sa nestali). U deti sa prejavila sil-na tendencia popierat alebo podceriovat skisenosti, ¢©oho dévodom sa javil byt nedo-
sta-tok porozumenia zneuzivajdcim aspektom udalosti, amnézia a aktivne pokusy zabudnut alebo sa vyhybat spomienkam na CSA.
Vyskumnici konstatuju, Ze profesionali nebudu zrej--me nikdy schopni identifikovat vietky obete CSA prostrednictvom vypovede
dietata.

14.11.2014
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21

ll. Kontraintuitivne reakcie: d) odvolanie vypovede

¢ na odhalenie treba nazerat’ skor ako na proces nez udalost. Nebyva
elegantné, strucné a upravené, ale casto je skor chaotické, spletité
a posiate nejasnostou (Goodyear-Brown et al. 2012).

¢ Niektoré studie identifikovali vzorec odhalenia, ktory zahrna Stadia
popierania, zdrahania, odhalenia, odvolania vypovede (t. j. popretia
zneuzivania, ktoré sa objavi po predoslom odhaleni) a opatovného
potvrdenia vypovede (Sorenson a Snow 1991; Summit 1983).

e Sorenson a Snow (1991): takmer 75 % obeti CSA najprv popiera zneuzivanie,
a takmer 25 % obeti po odhaleni napokon odvola svoju vypoved.

¢ Malloy et al. (2007) skimali vyskyt a priciny odvolania vypovede pocas
formalneho alebo neformalneho vypoclvania na vzorke 257 obeti CSA (vo veku 2 -
17 rokov), pricom vsetky pripady boli podloZené a vylucovali moznost, Ze by
odvolanie vypovede mohlo suvisiet’ s tym, Ze prvotna vypoved bola kriva
(falosnd). Fenomén odvolania vypovede sa celkovo vyskytol v 23,1 % pripadov,
pricom v kontexte formalneho vypocuvania sa objavil v 18,9 % pripadov.

22
ll. Kontraintuitivne reakcie: d) odvolanie vypovede

® Pri viacrozmernej analyze sa potvrdilo, Ze tlak rodiny je najsilnejSim faktorom prispievajicim
k tomu, Ze obet’ odvola svoju vypoved'. Deti s najzranitelnejsie voci tlakom rodiny, ak su
mladsie, ak pachatelom je rodi¢ a ak nezneuzivajlci rodi¢ po tom, ¢o bolo zneuzivanie
odhalené, neposkytuje obeti dostatocnu podporu (Malloy et al. 2007)

e Podobné zistenia uvadzajl aj iné studie: Odvolanie vypovede dietata je zvlast casté
v pripadoch, kedy pachatelom je osoba, ktora je obeti blizka (Foynes et al. 2009; Lyon 2007).

e V pozadi odvolania vypovede je najma tlak zo strany rodiny, resp. zo strany osoby, ktora sa
o dieta stara (Shiu 2009; Bradley a Wood 1996).

* Pravdepodobnost, ze obet’ poprie svoju viktimizaciu, je vyssia, ak osoba, ktora sa o dieta
stara, ho nepodporuje v procese odhalenia a objasnovania pripadu (Lawson a Chaffin 1992).

e zvycajné motivy odvolania vypovede : nedostatok podpory zo strany rodiny; tlak od rodiny
alebo od inych; obvifiovanie od rodiny alebo inych; pocit, ze mi neveria; izolacia; vzdanie sa
nadeje; neférové zaobchadzanie; neposkytnutie pomoci; narusenie kvality Zivota; vnimanie
odvolania ako cesty k rieSeniu problému (Marx 1996; Cheung, 2012) + faza vyhybania pri PTSD
(Koverola a Foy, 1993)
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Il. Kontraintuitivne reakcie: e) pozitivne postoje k P

¢ Bezny Clovek ocakava, ze O ma k P jednoznacne negativne postoje
e ! dozorujuca prokuratorka prezentuje, ze ak malo dieta k otcovi pred podanim TO matkou, resp. aj po
podani TO prejavy pozitivneho vztahu k otcovi - ak otec nemohol dieta zneuzivat...

¢ | Ambivalencia
e Ktoré dieta by chcelo mat negativny obraz rodica, resp. mat rodica vo vazeni ?

¢ | Paralelné svety (svet traumy verzus svet zdielanej reality)

¢ | Slepota k zrade

* Na 1.strane moze pachatel (v ramci taktiky manipulécie) pristupovat’ k obeti milo, nezne
a laskavo a zahfat' ju nejakymi privilégiami, pricom ponUkanu ,,lasku“ kontaminuje
zradou.- Na 2.strane moze byt obet’ realne existencne zavisla od pachatela, ¢im sa
otvorena konfrontacia stava prili$ ohrozujlcou (a teda neprijatelnou) volbou.

e Ak pachatel zabezpecuje obeti stravu, Satstvo, strechu nad hlavou a d’alSie zakladné
potreby, potom je zachovanie vzt'ahovej vazby prioritnou potrebou a psychika obete je
nGtena aktivovat obranné mechanizmy, ktoré obeti umoznia fungovat v prostredi
presytenom zradou (Freyd a Birrell 2013, s. 53-54).

e Zakladnym psychickym obrannym mechanizmom sa v tychto pripadoch javi byt
disocidcia, ktora umoznuje vytesnovat z vedomia prili$ ohrozujlce informacie.

Il. Kontraintuitivne reakcie: f) symptéomy traumy o

e Bezny Clovek ocakava, Ze dieta, ktoré je obetou CSA bude vykazovat' vyrazné
symptomy traumy

¢ | asymptomatické obete = aZ 40 % spomedzi vietkych pripadov CSA;
o dalSich 30 % obeti vykazuje len malo symptomov (Friedrich, 2003; Kendall-Tackett et al,
1993).
¢ skala moznych reakcii obete na traumu CSA je naozaj velmi Siroka - od
normalneho pozitivheho fungovania v kazdodennom Zzivote, ktoré nevykazuje
nijaké varovné signaly, cez malo vyrazné signaly az po ocividné, extrémne
negativne signaly.
e tzv. spiace nasledky traumy (Briere 1992)
e obranné mechanizmy, ktoré sa pri traume aktivuju v organizme obeti, ich na ¢as mohli
,»prepnit do rezimu fungovania®, v ktorom je poskodenie sposobené traumou zastreté,
neuvedomované, aby sa vobec zabezpecilo prezitie. Niektoré O na traumatickd

skisenost’ zdanlivo zabudnu a vykonavaju kazdodenny stereotyp. Obranné mechanizmy
funguju vsak len docasne, skor alebo neskor zaénu zlyhavat'.

e Paradoxne - niektoré dosledky traumy - su tiez zneuzité na podkopanie déveryhodnosti
obete...

14.11.2014
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Il. Kontraintuitivne reakcie: g) protektivny rodic... %

Bezny Clovek oCakava, ze rodic sa o CSA dozvie, a ze okamzite zaujme vo vztahu k dietatu
ochranny postoj.

! Rodi¢ nemusi byt schopny identifikovat, o sa deje/stalo.

! Aj ked’ ma podozrenie, - jeho pozicia mu nemusi dovolit ochranit’ dieta (P méze O dokonale
manipulovat)

! V snahe ochranit’ dieta méze byt rodi¢ sam v ohrozeni a potrebuje podporu obdobne ako
dieta

e Ambivalencia

e Existencna zavislost

e Rodic ako sekundarna obet’ - obdobné obranné mechanizmy / Karkoskova in: Just.Revue 8-9/2014

e Starajuce sa osoby su menej podporujuce v situaciach, ak medzi nimi a idajnym
pachatelom je blizky vztah, dalej v situaciach domaceho nasilia, alebo ak starajlca sa
osoba je zavisla, alebo ak bola v detstve zanedbavana (Olafson a Lederman, 2006; Paine a Hansen,
2002).

* Manipulacii zo strany P je vystavené nielen diet’a, ale i rodi¢, v dosledku coho
prechovava k podozrivému jedincovi doveru, resp. podlieha jeho hrozbam (The Crown Prosecution
Service, 2013, ¢l. 12).

e Znepokojivym faktom je, Ze rodicia, ktori si sami uviaznuti v ambivalentnych pocitoch voci
pachatelovi nemusia byt primerane podporni vo vztahu k viktimizovanému dietatu. Bolen a
Lamb (2007) definuji ambivalentné reakcie ako také, kedy rodi¢ vykazuje nekonzistentné
reakcie nesuhlasu voci pachatelovi.

Il. Kontraintuitivne reakcie: g) protektivny rodic...

26

Dokonca aj matky, ktoré boli vo vSeobecnosti vo vztahu k svojmu sexualne zneuzitému dietatu
podporné a protektivne, niekedy vykazovali nekonzistentné a ambivalentné reakcie (Eliott a Carnes,
2001). Ambivalencia a podporné spravanie mézu u daného rodic¢a koexistovat’ suibezne

a z Casu na ¢as mozu vytvarat’ prilezitosti pre intervenciu (Levenson a Morin, 2001).

Reakcie nezneuzivajuceho rodica sa mozu lisit' v zavislosti od roznych faktorov, ako je jej/jeho
vztah k pachatelovi/pachatelke, vlastna histéria zneuzivania v detstve, vek a pohlavie dietata.
Myslienky, emocie a reakcie nezneuZivajliceho rodica sa ¢asto menia v priebehu ¢asu
akymkol'vek smerom, a to podla okolnosti (Levenson et al, 2012).

Elliott a Carnes (2001) zistili, ze matky boli nachylnejsie uverit’ tomu, Ze k CSA doslo, ak
neboli aktualnymi sexualnymi partnerkami pachatela. Adolescentné obete vnimali svoje
matky ako menej podporné, ak zili s pachatelom v Case zneuzivania a viac podporné, ak zili
oddelene od pachatela (cyr et al., 2003).

Klimes (2005, s. 15-22) popisujuc dynamiku partnerskych rozchodov uvadza, ze jedinec ,,sice
zdkonite trpi neprijemnymi vlastnostami partnera, ale miera, do akej mu vadia, a ¢i mu
pripadaju neznesitelné, zadvisi na tom, ako velmi si pripusti mozZnost' rozchodu“. Z uvedeného sa
da vyvodit, Ze nezneuzivajuci rodi¢ méze byt sam uviaznuty v pasci popierania

a ambivalencie, pokym si nepripusti moznost’ ukoncenia vzt'ahu.

14.11.2014
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Il. Kontraintuitivne reakcie - ako vyzva k rehabilitovaniu doveryhodnosti 27
obete
(Long 2007 - American Prosecutors Research Institute, ; Myers 2010; THE CROWN PROSECUTION SERVICE 2013)
e Zoznam vzorcov Kl reakcii (a mytov) nie je vyCerpavajuci.
e Vzorce Kl reakcii mézu byt’ pri nespravnom nazerani zneuzité ako dokaz
o neddveryhodnosti obete/resp. oznamovatela

o Avsak vzorce Kl reakcii mo6zu vskutku poukazovat na opak a m6zu byt vnimané ako
podpora podozreni z CSA, v neposlednom rade preto, Ze tieto vzorce si u obeti CSA
pomerne Casté

® Pri posudzovani pripadu by policia a prokuratori mali sustredit’ pozornost’ skér na
celkovu déveryhodnost’ obvinenia nez sustredit’ sa primarne na déveryhodnost’
a reliabilitu diet'at’a

e Prokurator musia tiez porozumiet’ désledkom, akym dieta Celi, ak povie “nie” pachatelovi - a to by malo
tvorit’ sucast’ stratégie k oSetreniu slabin ¢i anomalii vo vypovedi dietata

e Prokuratori by mali konzultovat’ s expertom - socialnym pracovnikom,
terapeutom, poradcom, psychologom, lekarom - aby vysvetlili sudcom reakcie
obete . - Ak to prokuratori opomenu, sudcom bude chybat’ nalezity kontext pre

posudenie doveryhodnoti obete a budi pristupovat’ k dokazom zo strany O s
neopodstatnenym skepticizmom

Il. Kontraintuitivne reakcie - vyzva k rehabilitovaniu doveryhodnosti obete 28
(Long 2007 - American Prosecutors Research Institute, ; Myers 2010; THE CROWN PROSECUTION SERVICE 2013)

¢ Svedectvo experta o Kl reakciach ma kriticky vyznam - méze zohrat
dolezitl rolu v rehabilitovani doveryhodnoti dietata

e Expert nespekuluje o tom, ¢i dieta bolo zneuzivané.

e Vskutku, expert ani nemusi diet’a stretnut. - Expert zotrvava v bezpecnej
vzdialenosti od konecnych zalezitosti (ultimate issue).

e Vsetko Co expert potrebuje urobit = zosumarizovat' literatiru o Kl reakciach obete
(Myers, 2010, s. 46-47)

e Jednou z prekazok uspesného stihania pripadov CSA je prechovavanie mytov
(predpokladov nezakladajucich sa na realite). - Primarnym cielom svedectva experta je
preto vyvratenie tychto mytov
- Kritéria na znalcov ! (Long, 2007, s. 61-63)

¢ Dokazovanie CSA je narocné. - Zvycajne nie si medicinske dokazy. - Pripad stoji a
pada na pleciach dietata. - V Usili podopriet’ alebo podlomit’ diet’a, sa trestnopravny
systém neraz obracia na znalca.

o Niektoré znalecké posudky s poctivé a nekontroverzné, iné st komplexné, kontroverzné a
pocbybnej reliability (Myers, 2010, s. 56)

e Vo finalnej analyze je potrebné preskimat’ (scrutinize) znalecky posudok a oddelit’ plevy
od psenice. - V stavke je prilis vela na to, aby boli sudcovia vystaveni znal.posudkom, ktoré
nie st reliabilné (Myers, 2010, s. 56)

e HODNOCENi ZNALECKEHO POSUDKU! - prof. Musil

14.11.2014
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lll. problematika znaleckého posudzovania
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 3: MoZnosti a limity znaleckého posudzovania

? nakolko su v slov. podmienkach stdni znalci kvalifikovani, resp. primerane odborne
vybaveni k tomu, aby posudzovali pripady, v kt.sa objavi podozrenie z CSA

Dohovor Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexudlnym vykoristovanim a CSA (2007)

poziadavka Specializacie na problematiku CSA sa logicky vztahuje aj na znalcov, ktori su k pripadom
ustanoveni sidom, ¢i uz v trestnom alebo obc¢ianskom sidnom konani.

29

v SR - zoznam sudnych znalcov vedie MSSR - ¢leneny len podla odborov a odvetvi -

neexistuje ziadna Specializacia na problematiku CSA.

absentuje zaruka, Ze znalec disponuje takymi poznatkami o predmetnej problematike,
ktoré zodpovedajl aktualnemu stavu poznania vo vedeckom svete

napr. v USA - kvalifikacia znalca, vratane zoznamu vsetkych publikacii (ktorych je
dany znalec autorom) za poslednych 10 rokov (Rocco, 2008, s. 2235).

Ak tento sposob preukazania odbornej sposobilosti chyba, pravny zastupca niektorej zo
stran zGcastnenych v kauze méze odévodnene namietat, Ze znalecky posudok je
zalozeny vyluc¢ne na osobnych nazoroch a nie na vedeckych faktoch (Cheung, 2012, s.
219-220).

lll. problematika znaleckého posudzovania
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 3: MoZnosti a limity znaleckého posudzovania

Publikacia vydana Amer.vyskumnym Ustavom prokuratorov (Long, 2007, s. 34, 61-63)
kritéria na vyber znalcov vhodnych pre vyjadrovanie sa k pripadom CSA, - malo
by ist’:
- 0 akademikov, ktori maju prehlad v teorii, alebo o expertov, ktori v praxi pracuju

s obetami, alebo o jedincov, u ktorych sa tieto aspekty kombinuja.

s kolkymi obetami zneuzivania roc¢ne prichadza do kontaktu;

¢i realizuje interview s obetami;

aké ma najvyssie dosiahnuté vzdelanie; - a na Co sa Specializuje;

¢i realizoval/a nejaky vyskum v tejto oblasti sexualneho nasilia; ¢i vysledky stadii

uverejnil/a;

s akymi konkrétnymi Stidiami tykajlcimi sa sexualneho nasilia je oboznameny/a;

¢i patri do nejakej profesionalnej asociacie, ktora sa venuje problematike sexualneho

nasilia;

¢i absolvoval/a nejaky vycvik ohladne problematiky sexualneho nasilia;

¢i sam/a vedie nejaké skolenia v tejto oblasti;

¢i sa zUcastnil konferencii suvisiacich s problematikou (nielen pasivne ale i aktivne).

30
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lll. problematika znaleckého posudzovania 31
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 3: MoZnosti a limity znaleckého posudzovania

- Ocakavania od znalcov - zZe rozriesia dilemu, Ci sa podozrenie z CSA
zaklada na pravde, alebo ¢i je falosné.
- ? = Majl na takito Glohu aj spolahlivé rozliSovacie kritéria?

- odborny konsenzus = ze jedinym kritériom, ktoré mozZe s istotou zarucit’, Ze
k Ziadnemu CSA nedoslo, je absencia prilezitosti (American Academic of Child and
Adolescent Psychiatry, 1997, a), b).

- Vyskumy - schopnost’ profesionalov urcit’, ¢i vypoved' diet’'ata je pravdiva
alebo nie -skoruju menej nez na Urovni 50 % Uspesnosti v schopnosti rozlisit’
kriva a pravdivi vypoved).

- Tieto Studie zakladaju argumenty v prospech kritérii, ktoré su aplikované
systematicky - a proti spoliehaniu sa na subjektivne dojmy o pravdivosti
a vierohodnosti (Faller, 2007, s. 201).

- psychologické testy nie su ani nevyhnutné, ani postacujice pre rozhodnutie

¢i diet'a bolo alebo nebolo sexualne zneuzivané (American Academy of Child and
Adolescent Psychiatry, 1997 b, American Professional Society on the Abuse of Children, 1997, 2002).

lll. problematika znaleckého posudzovania n
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 3: MoZnosti a limity znaleckého posudzovania

V angloamerickom prostredi sa pri posudzovani mozného CSA pouzivajl aj viaceré
Standardizované nastroje, ktoré zistuju mozné dosledky sexualneho zneuzivania.
Maji podobu kontrolného zoznamu spravania, pricom niektoré z tychto
skriningovych nastrojov su vyplhané rodi¢mi, a niektoré priamo dietatom (Faller,
2007, s. 207-208).

Faller (2007) upozoriiuje, ze psychologické testovanie ma svoje limity:

¢ Niekedy je vypoved dospelého zaujata

¢ Interpretacia nalezov moze byt’ neprimerana

® Mnoho deti dokaze len chabo popisovat’ svoje vnutorné stavy, zvlast tie deti u
ktorych sa v reakcii na traumu zaktivizovali také zvladacie mechanizmy, ako su
vyhybanie, popieranie a znecitlivenie.

¢ Kontextualny vplyv - kde existuje ohrozenie bezpecnosti, tam je
pravdepodobnost’ nedostato¢ného oznamenia (underreporting) nielen zo strany
deti ale vsetkych stran.
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lll. problematika znaleckého posudzovania
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 3: MoZnosti a limity znaleckého posudzovania

- Okrem uvedenych limitov psychologického posudzovania mozného CSA, je
zakladnym obmedzenim to, Ze CSA nie je stav (condition) ako je napr. depresia.
Neexistuje teda Ziadny Standardny zoznam symptoémov, ktorych posidenim by
bolo moZné dospiet’ k stanoveniu diagnézy CSA (Friedrich, 2002).

- Testy mozu byt pouzité na forenzné Ucely, aby doplnili informacie ziskané
prostrednictvom (vysluchového) interview - a tak pomohli dospiet’ k zisteniu
pravdepodobnosti CSA. Testy mozu byt taktiez pouzité pri posudzovani deti pri
vstupe do terapie a potom k monitorovaniu ich terapeutického progresu. Avsak
Ziaden z dosial vyvinutych nastrojov nie je diagnosticky (Faller, 2007, s. 225).

- Moznosti diagnostiky st limitované aj pri aplikacii tzv. projektivnych testov
- Jednorazové interview verzus niekolko interview

- Nevhodné otazky na znalcov ...

lll. problematika znaleckého posudzovania
Nevhodne formulované otazky na znalca:

Ci podozrivy rodié trpi sexualnou deviaciou? (nevhodna formulacia, ak nenasleduja
doplfiujuce otazky v zmysle, Ze ak dg. sex. deviacie nie je najdena, o om to vypoveda)
e | vyskyt pedofilie u jedincov, ktori sa dopUstiaji sexualnej trestnej ¢innosti na
detoch, je priblizne 50%.
e nparafilici, t.j. jedinci s diagnostikovatelnou sexualnou deviaciou predstavuju heterogénnu

alebo osobnostnych charakteristik. (seto, 2008, s. 8, 20)

* Nenajdenie diagndézy sexualnej deviacie nie je dokazom toho, Ze dotycny jedinec sa
nedopustil nelegalnych sexualnych aktivit,
® anie je ani zarukou toho, Ze mu mozno bez rizik umoznit’ kontakt s detmi bez dozoru.

e Vyskum v SR - KeSicky et al. 2013:
o Diagnostické kritéria jednotlivych parafilii si nepresné a nie velmi Specifické

® Nemame ziadne validné diagnostickeé testy !
® 16,4% zneuzivatelov deti su pedofili podla DSM-IV-R kritérii (n=146)
® NajcastejSou spolocnou charakteristikou v psychologickom profile pedofiie a zneuzivania deti je, ze

pachatel je muz, méze byt heterosexual, homosexual alebo bisexual, ako sexualneho partnera
moze uprednostiovat dospelych alebo deti, muzského alebo Zenského pohlavia

e Niektori pedofili a zneuzivatelia deti si Zenati a niektori maji deti
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lll. problematika znaleckého posudzovania »

Nevhodne formulované otazky na znalca:

Ci podozrivy rodié¢ trpi sexudlnou devidgciou?

111, Vsetky posudky tykajlce sa jedincov, ktori sa mohli dopustit’ CSA by mali
obsahovat’:

¢ vyjadrenie ohladne rizikovych faktoroy,

¢ vyjadrenie ohladne Specifickych terapeutickych potrieb a silnych stranok,

e odporucanie ohladne intenzity a typu Ziaducich intervencii,

¢ odporucanie ohladne stratégii k eliminacii rizika (ATSA).“

Ci diet’a trpi symptémami traumy?
¢ | asymptomatické obete = aZ 40 % spomedzi vSetkych pripadov CSA; d’alsich 30
% obeti vykazuje len malo symptomov (Friedrich, 2003; Kendall-Tackett et al, 1993).

e PTSD (diagnéza posttraumatickej stresovej poruchy)- iba cca 50% deti ma plné alebo
Ciastocné znaky PTSD,

e spiace symptom y“ (Pipe et al, 2007, s. 229)

lll. problematika znaleckého posudzovania 36
Nevhodne formulované otazky na znalca:

Ci niektory z rodi¢ov manipuluje diet'atom?
e Klimes (2013): motivacia je od¢itatena nie zo slov ale z konania aktérov

¢ | Riziko vyjadrovania sa znalcov o pripadnej manipulacii — ak chyba pozorovanie
interakcie medzi rodi€mi a dietatom.

e Navyse ! — Ak ani pre profesionalov nie je jednoduché rozlisit, ¢o je v najlepsom zaujme
dietata, nemozno rodicovi apriori vycitat jeho iniciativu chranit’ deti pred Gdajnym
pachatelom.

e Priklad ?: Je maloletd negativne ovplyvriovand niektorym z rodicov, pripadne inou
osobou, vo vztahu k otcovi? Je maloletd schopnd sa sama rozhodovat’ a vyjadrovat’ svoje
pocity a ndzory s ohladom na jej osobnost’ alebo nekriticky preberd ndzory a usudky
jedného z rodicov ¢i inej osoby?

e Il1- Ak znalec zisti, Ze matka ma negativny postoj k otcovi dietata, - tak s dost’ velkou
pravdepodobnostou uvedie, Ze ano- dieta je negativne ovplyviiované matkou, - a ano,
dieta vzhladom na svoj vek iba nekriticky prebera nazory matky.

o Ziadlce by bolo rozsirenie otazky v zmysle: Ak md matka negativny postoj k otcovi, md
k nemu legitimny dévod (napr. dévod chrdnit dieta)? Je mozZné, aby bolo dieta poskodené
prdve tym, Ze postoj matky k udajnym podozreniam z CSA by bol ambivalentny alebo
indiferentny?
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lll problematika znaleckého posudzovania 37
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 4: Informacie a alternativy, ktoré majua byt’ zvazované

Jasny metodologicky postup - Strukturovany protokol, kde st prehladne
zaznamenavané Udaje ziskané (l.) z interview s dietatom, a taktiez (ll.)
z inych zdrojov.

V ramci (l.) interview s dietat'om posudzovatel zist'uje Udaje spadajlce do
piatich oblasti:

sexualne spravanie: 1. typy sexualnych aktov, 2. verbalny popis, 3. demonstracie (v spravani
alebo cez médium ako su napr. kresby, babiky), 4. pokrocilé sexualne znalosti,

Kontext CSA: 1. kde, 2. kedy, 3. manipulacia alebo podnety, 4. miesto pobytu inych, 5.
oblecenie d., 6. oblecenie p., 7. svojrazne Ci vystredné udalosti, 8. emocionalny stav d., 9.
stratégie na odradenie d.od rozpravania, 10. zverejnenia zo strany d., 11. reakcie osoby,
kt.sa d.zverilo, 12. iné,

odvolanie vypovede (recantations),

afekty d.pri priamom dotazovani ¢i oznameni: 1. nechut, neochota k odhaleniu, 2. iné
afekty (napr. rozpaky, pocity viny, Uzkost', odpor, zlost, strach),

fungovanie d.: 1. sexualizované spravanie d., 2. externalizujlce spravanie d., 3.
internalizujuce spravanie d., 4. kompetencia d., 5. vyvinova Uroven d., 6. kultirne vplyvy, 7.
iné,

lll problematika znaleckého posudzovania 38
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 4: Informacie a alternativy, ktoré majua byt zvazované

¢ (Il.) informacie z inych zdrojov su roztriedené do deviatich oblasti: (A) medicinske

nalezy, (B) policajné dokazy, (C) vysvetlenie zo strany podozrivej osoby, (D) nejaki
svedkovia, (E) iné Gdajné obete, (F) vyjadrenia/stanoviska dietata v inych
kontextoch, (G) relevantné pozorovania zo strany inych (napr. rodi¢ov), (H) dokazy
od inych profesionalov, (I) iné informacie.

= kazdy ziskany Udaj Specifikovany (teda nestaci protokol pouzit’ ako dotaznik).

Protokol je potrebné vyplnit' s pouzitim informacii zo vsetkych zdrojov: sprievodny
material, testovanie, interview, vedlajsie ¢i sibezné kontakty, Standardizované
nastroje.

pri kazdej zistenej informacii je potrebné zvazit’ alternativne vysvetlenia
pritomnosti ¢i absencie danej informacie, a nasledne oznadit, ktora interpretacia
sa zda byt najpravdepodobnejsia.

pri kazdej zistenej informacii oznacit’ nakolko dolezity je dany kisok informacie
vo vzt'ahu k rozhodnutiu o pravdepodobnosti CSA (5-stup. skala).
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lll problematika znaleckého posudzovania 39
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 4: Informacie a alternativy, ktoré maju byt zvazované

- nalezy suvisiace s obvineniami z CSA m6zu byt’ otvorené mnozstvu
interpretacii, napr.: (a) skutocné CSA, (b) iny pachatel, (c) nespravna
interpretacia benignej (neskodnej) aktivity, napr. starostlivosti o dieta, (d)
komunikacny problém, (e) programovanie zo strany inych, (f) sexualne
poznatky z iného zdroja, (g) klamanie, (h) fantazirovanie dietata, (i)
prehananie zo strany dietata alebo dospelého, (j) minimalizacia
skutocného CSA.

zvazit aj moZné vysvetlenia pre popieranie CSA: (a) dieta CSA popiera, pretoze
sa realne nestalo, (b) dieta bolo tlacené pachatelom alebo ¢lenom rodiny k tomu,
aby vypoved’ odvolalo, (c) dieta chrani pachatela alebo ¢lena rodiny bez toho aby
bolo priamo tlacené, (d) dieta je vystrasené alebo rozrusené procesom
vySetrovania, (e) dieta nechce sved¢it kvoli pocitom hanby a viny, (f) dieta sa
domnieva, Ze je zodpovedné za zneuzivanie, (g) dieta sa vedome alebo nevedome
,»prisposobuje“ pachatelovi, (h) vypocuvajuci spustil mechanizmus falosného
popierania, tym, ze umoznil pachatelovi byt' v miestnosti

lll problematika znaleckého posudzovania 40
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 4: Informacie a alternativy, ktoré majua byt zvazované

PROTOKOL predstavuje systematicky proces zberu a vyhodnocovania dat. Jej
vyhodou je, ze dokumentuje na jednom mieste, so Specifickym popisom, vsetky
informacie, z ktorych mozno Cerpat’ pri rozhodnutiach ohladne pravdepodobnosti
CSA. Akonahle sU informacie zdokumentované, mozné interpretacie,
najpravdepodobnejsia interpretacia a vaha informacie mozu byt systematicky
zvazené pri kazdom kisku informacie.

Podla tejto metodologie moze postupovat’ samostatny posudzovatel, ale moze byt
tiez pouzita v time alebo viacerymi nezavislymi posudzovatelmi, ktori mézu mat’
odlisné pohlady. Vyplneny dokument méze byt zakladom pre diskusiu o rozhodnuti
o pravdepodobnosti CSA zo strany timu profesionalov.

? nakolko je proces zberu a vyhodnocovania dat v predmetnych kauzach na
Slovensku realizovany systematicky, alebo nakolko je odrazom subjektivnych
dojmov a absentujucich vedomosti.

Zaver metodologickej analyzy dr. T. Novaka (2014): ,,V souhrnu se domnivam, ze pouzita
testova baterie by snad obstala napf. pri zjistovani pripravenosti ditéte do Skoly. Pro
verifikaci podezreni na sexualni zneuzivani je zcela nedostatecna“.
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lll problematika znaleckého posudzovania 41
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 5: Miera istoty, Ze k CSA doslo a eliminacia rizika

Proces systematického zhromazd'ovania a vyhodnocovania relevantnych informacii by
mal smerovat’ k stanoveniu miery istoty ohladne toho, ¢i k idajnému CSA doslo.

Miera istoty sa pohybuje v kontinuu:

1.

pravdepodobna pricina: priblizne 25 %-na miera istoty, ¢o predstavuje Standard pre
podanie oznamenia na organ socialnopravnej ochrany deti,

. prevaha dokazov: priblizne 51 %-na miera istoty, ktora je standardom k tomu, aby

sa v obc¢ianskom sidnom konani, prijali opatrenia na ochranu dietat’a,

. jasné a presvedcivé dokazy: priblizne 75%-na miera istoty, o predstavuje Standard

pre pozbavenie rodicovskych prav,

nad akukolvek pochybnost’ (beyond reasonable doubts): priblizne 95 %-na miera
istoty, Co uz je Standard pre odsUdenie za trestny ¢in.

lll problematika znaleckého posudzovania @
Clanok v JR 8-9/2014 - kap. 5: Miera istoty, Ze k CSA doslo a eliminacia rizika

Vo velmi malo pripadoch si bud( profesionali absolitne isti, Ze k CSA doslo alebo nedoslo. Vo
vacsine pripadov sa preto neodporica podavat’ absolutne stanoviska.

Jazyk, ktory profesional pouziva, by mal odrazat’ stupen istoty ohladne pravdepodobnosti CSA
v danom pripade.

Pre posudzovatelov je dolezité, aby svoje zavery podporili dokazmi, skrz ktoré k zaverom
dosli. Dokazy mozu pozostavat' z informacii zo vSetkych zdrojov.

Data z interview s dietatom maju obsahovat doslovné vyroky a pozorovania v spravani. Preto
sa aj vyzaduje kvalitna dokumentacia interview (cez videozaznam), aby sa zaistilo Ze vyroky
sU doslovné a pozorovania presné, spravne.

Neodporuca sa, aby znalci vo svojich posudkoch alebo Ustnych svedectvach uvadzali nazor
ohladne vierohodnosti dietata - alebo podozrivého pachatela.

odbornici na dusevné zdravie nemaju ziadnu $pecialnu schopnost’, aby urcili kedy ludia hovoria pravdu.

Samozrejme realita je, Ze kritéria obsiahnuté v procedure zberu a vyhodnocovania dat vedu k zaverom
o pravdepodobnosti tidajného CSA, a teda nepriamo aj k zaverom o vierohodnosti
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I1l. problematika znaleckého posudzovania “
Prof. JUDr. Jan MUSIL, CSc. (Ustavni soud CR). 2010.
Hodnoceni znaleckého posudku. In Kriminalistika 3-2010

. Vyznam znaleckého posudku pro trestni Fizeni
Znalecky posudek je dnes chapan jako druh dikazniho prostiedku.
V souladu s koncepci rovnosti zbrani musi byt znalecky posudek hodnotitelny a kritizovatelny ze
strany viech subjekti, které se podileji na trestnim procesu.
znalci nepfislusi v trestnim Fizeni Zadna rozhodovaci pravomoc

2. Obecné o hodnoceni znaleckého posudku

nejen laicka verejnost, ale také cast organt ¢innych v trestnim Fizeni pfFistupuje k expertizam casto

nekriticky a bezmezné jim dlvéruje. Takovy postoj neni spravny. Nekriticky postoj ke znaleckym

posudkdm... vede ...k neZadoucim ... dusledkim.

®  Soudce je de facto zbavovan Casti svych kompetenci, namisto soudniho procesu vznika ,,znalecky proces

e Justi¢ni praxe na Cetnych pripadech ukazuje, Ze ani znalecky dikaz neni bezchybny a Ze jeho prostfednictvim mlze
dojit k justi¢nim omyldm s fatalnimi disledky.

Znalecky posudek nema v trestnim fizeni Zadné privilegované postaveni. Jde o dlikaz jako kazdy jiny,

plati pro néj véechny obvyklé zasady dokazovani, zejména pak zasada volného hodnoceni dikazu.

znalecky posudek ma byt podrobovan kritickému hodnoceni,

soudce je povinen znalecky posudek hodnotit ve viech jeho aspektech, véetné jeho odborné

spravnosti.

Rozsah hodnoceni musi byt co nejsirsi. Hodnotit je tfeba nejen konecny vysledek, tj. pisemny posudek

(..), nybrz cely proces utvareni znaleckého diikazu. Ten zahrnuje také ..., vlastni pribéh a metody

znaleckého zkoumani a zpusob vyvozovani zavérud znalce.

lll. problematika znaleckého posudzovania 44

prof. MUSIL - Hodnoceni znaleckého posudku

. Kritéria hodnoceni znaleckého posudku

posouzeni stupné odborné kvalifikace toliko podle formalnich hledisek nepostacuje k zavéru o
vérohodnosti nebo nevérohodnosti znaleckého posudku. Vzdy je tfeba navic zohlednit
objektivni vlastnosti znaleckého posudku, jeho odivodnénost, presvédcivost, Uplnost a
bezrozpornost.

Pozadavek, aby organ cinny v trestnim fizeni hodnotil mj. téZz odbornou spravnost znaleckého
zkoumani a odbornou odiivodnénost zavért znaleckého posudku, je velmi narocny. Organ
&inny v trestnim Fizeni nemlZe sam nahradit odborné zavéry znalce svymi laickymi
nazory. Presto je viak tfeba trvat na povinnosti organa ¢innych v trestnim Fizeni hodnotit
znalecky posudek téz z hlediska jeho odborné spravnosti.

Jeden nalez Ustavniho soudu €R(sp. zn. IIl. US 299/06) k tomu Fika: ,,Znalecky posudek je nutno hodnotit
stejné peclive, jako kazdy jiny dikaz, ani on nepoZivd Zddné vétsi diukazni sily a musi byt podrobovdn
vSestranné provérce nejen pravni korektnosti, ale téZ vécné sprdavnosti. Hodnotit je tfeba cely proces
utvdreni znaleckého dikazu, véetné pripravy znaleckého zkoumdni, opatrovani podklad( pro znalce,
prubeh znaleckého zkoumdni, vérohodnost teoretickych vychodisek, jimiZ znalec oduvodriuje své zdvéry,
spolehlivost metod pouZitych znalcem a zpdsob vyvozovdni zdvéri znalce. Ponechdvat bez povsimnuti
vécnou sprdvnost znaleckého posudku, slepé divérovat zavérim znalce, by znamenalo ve svych
dusledcich popFit zdsadu volného hodnoceni dikazi soudem podle svého vnitiniho pfesvédceni,
privilegovat znalecky dikaz a prendset odpovednost za skutkovou spravnost soudniho rozhodovani na
znalce; takovy postup nelze z Ustavnéprdvnich hledisek akceptovat.“
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45
lll. problematika znaleckého posudzovania

prof. MUSIL - Hodnoceni znaleckého posudku

3. Kritéria hodnoceni znaleckého posudku

¢ Nelze nevidét, Ze kromé Castéji se opakujicich forenznich oborl se oblas vyskytuji slozité
expertizy z velmi specializovanych oblasti (...). V téchto pripadech samoziejmé nelze zadat,
aby pravnik byl predem vybaven byt i jen elementarnimi znalostmi, potfebnymi pro
hodnoceni expertizy. | tehdy vSak existuje moznost doplnit si je ad hoc, v pribéhu
konkrétniho trestniho Fizeni. To je mozné uskutecnit napr. nahlédnutim do odborné
literatury nebo konzultacemi s odborniky, kteri sice nejsou pribrani jako znalci, nezkoumaji
konkrétni skutkové okolnosti trestni véci a jejich zjisténi nemaji povahu dikazud, mohou vak
poskytnout poznatky abstraktniho razu. Mohou se napr. vyslovit k tomu, zda urcita metoda,
pouzita znalcem, je v prislusné odborné discipliné vSeobecné uznavana ¢i zda vici ni nejsou

vznaseny namitky a zda neexistuji metody lepsi.

e Vsechny zminéné postupy, které organ ¢inny v trestnim rizeni uplatni pri hodnoceni
znaleckého posudku, nemusi postacovat k tomu, aby samy o sobé jednoznacné prokazaly
nespravnost zavérl znaleckého posudku. Mély by viak zasadné stacit alespon ke vzbuzeni
pochybnosti o spravnosti. Tyto pochybnosti mohou byt posileny tim, Ze zavéry znalce se
ocitnou v rozporu s jinymi dikazy, shromazdénymi ve véci.

46

IV ramce a limity v ochrane prav diet’at’a

Vo viktimologickej literatire i v zavaznych dokumentoch EU, zaoberajlcich sa
pravami a ochranou obeti trestnych Cinov, je obetiam CSA priznavany status
zvlast’ zranitelnych obeti,

e ktoré maju legitimny narok na zvlastne (citlivé) zaobchadzanie vo vsetkych
fazach trestnopravneho procesu vratane pripravného konania ¢i siudneho
pojednavania.

e Zaroven maju narok na osobitnu Uroven ochrany, pretoze su vo vacsej miere nez
obete inych deliktov ohrozené opakovanou viktimizaciou, zastrasovanim
a pomstou (Smernica 2012, ¢l. 22 a 57)

Po odhaleni pripadu CSA dietat'u v rodine totiz hrozi:

1 dalSie sexualne zneuzivanie;

2 telesne tyranie;

3 emocné tyranie v roznych podobach. (ratter, 1993; Bentovim, 1998; Téubner, 2000; Dunovsky, 2000).

Rovnako hrozi aj manipulovanie diet'at'a pachatelom a to v takom smere, aby boli
zazitky zneuzivania v pamati dietata vyznamovo pozmenené, spochybnené a pachatel
,Vyvineny* (Chmelik a kol, 2003, s. 125).
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IV ramce a limity v ochrane prav diet’at’a

V zaujme ochrany diet'at’a - suspektnej obete incestu sa maju uplatiovat’
osobitné zakonné opatrenia.

.Osoba by sa mala povaZovat’ za obet’ bez ohladu na skutocnost’, ¢i bol
pachatel identifikovany, zaisteny, stihany, alebo odsudeny, a bez ohladu

na rodinny vzt'ah medzi nimi“ (Smernica Eurépskeho parlamentu a rady 2012/29/ EU
z 25. oktébra 2012, ktorou sa stanovuju minimdlne normy v oblasti prdv, podpory a ochrany
obeti trestnych cinov, 2012, bod 19).

V praxi sa zial vyskytuju aj pripady, kedy dieta nie je kompetentnymi
organmi v dostatocnej miere chranené, pricom je takyto postoj postaveny na
zdoraznovani prezumpcie neviny. Zabuda sa ale na to, Ze pri kolizii prav
(najma prava rodica na styk s dietatom a aj jeho prava na dobré meno versus
prava dietata na ochranu pred vsetkymi formami nasilia), stoji toto pravo
diet’'at'a hierarchicky vyssie.

V pripadoch kde sa prelina civilnopravny a trestnopravny proces - dop(faju sa
alebo idU proti sebe (v uzneseniach a ich ddsledkoch)?
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IV ramce a limity v ochrane prav diet’at’a

¢ odborné predpoklady a mandat opatrovnika,
¢ pozicia rodi¢a - oznamovatela ako osoby, ktora nie je Gcastnikom konania,
e Podla US SR - rodi¢ nema pravo podat' v mene dietata Ustavnu staznost, vraj je zjavne
neopravnenou osobou - podla US tak mohol urobit’ len kolizny opatrovnik maloletého
poskodeného v tr. konani,

¢ ale opatrovnik Ziadne opravné prostriedky nikdy nevyuzil a mandat mu vraj
uplynul... ?!

¢ Nazeranie do tr.spisu

o Niekde to rodicovi umoznia (hoci dieta ma urceného opatrovnika), inde to rodicovi
odopru

e Dorucovanie klucovych uzneseni

¢ Rodi¢ovi (ako oznamovatelovi v tr. konani) nebolo dorucené uznesenie o
zastaveni tr. stihania ...

¢ aplikaéné problémy v uplatiiovani prav poskodeného (okrem inych aj
prava byt’ zastupeny a prava nechat’ sa zastupovat’)
e Dieta nema pravne zastUpenie
e Nema ani moznost’ urcit' si splnomocnenca
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IV ramce a limity v ochrane prav obeti CSA “

¢ Ohlasovacia povinnost’ - prekazit’/oznamit' tr.¢in
e Legislativna ochrana oznamovatelov (mandatory reporters - Immunity from liability)

o Statistiky - oneskorené odhalenia

¢ Premlcacia doba - funkény nastroj?
e Terapeuti neodporicaji obetiam aby zlociny ohlasili OCvTK - preco asi?

e Zvy3ovanie trestnej sadzby - funkény nastroj?

¢ Rozsudok = prvy terapeuticky akt (Brichcin) - ! no ak zaznie rozsudok, ktory pachatela
oslobodzuje - ma to d’alekosiahle neg. dosledky na psychosocialny vyvin detskej obete

¢ Restorativna justicia - utopia alebo Sanca?

e VOM (Victim-Offender Mediation) sa na principe dobrovolnosti aplikuje v pripadoch
rdznorodych TC.

e | Legislativa - stanovuje hornu hranicu trestnej sadzby, do akej je mozné vyuzit VOM ako
moznost’ odklonu od trestného stihania P.

e V praxi to viak ¢asto znamena, e pri zavaznej$ich TC sa vyuZitie VOM opomina i ako
moznost’ paralelného procesu popri trestnom stihani P, respektive ako prilezitost’
k intervencii v obdobi pocas/po vykone trestu odnatia slobody.

¢ | napriek vieobecnému ocakavaniu ludi, Ze O tych najzavaznejsich TC si Zelaju
predovsetkym tvrdé potrestanie P, ukazuje sa, ze ak s im ponUknuté aj alternativne
moznosti, priklanaju sa skor k modelu RJ, pretoze trestajuci pristup voci P sam o sebe,
neprinasa O adekvatne riesenie ich situacie (Tabachnick a Klein 2011).
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IV ramce a limity v ochrane prav obeti CSA

e Restorativna justicia - utopia alebo $anca
e systém trestnej justicie nie je vhodny na rieSenie vacsiny sexualnych zlo¢inov:
® Mnoho obeti CSA nechce vstlpit do tohto systému (nechce podat formalnu Zalobu na P), pretoze
nechce aby ich rodi¢, sirodenec, stryko ¢i iny pribuzny skoncil vo vazeni.
e To, ¢o O chcd, je uistit sa, Ze uz ziadne iné dieta nie je zneuzivané, chcl aby rodina uznala
enormné utrpenie, ktoré zakusili a napokon chcli od pachatela aj ospravedlnenie. (Maeve Lewis In
Gartland, 2009)

e formalny systém trestnej justicie je v samej svojej povahe limitovany pokial ide
o odpoved’ na sexualne zlocCiny.
¢ Tento systém mdze prinajlepSom difat, Ze sa efektivne vysporiada s tymi P, ktori sa
dostali do pozornosti OCVTK. V praxi to vsak predstavuje velmi maly pocet P (McAlinden
2008)

e Aplikacia RJ na pripady CSA vychadza z dvoch hlavnych premis, ktorymi su:
1. zlyhanie sGcasného trestného systému
2. vyhliadky na realnejsie rieSenia pre O, rodiny a komunity ovplyvnené sex. zlocinmi.

e Proces RJ vo vieobecnosti predpoklada, Ze P uz uznal zodpovednost' za TC. Nejde teda
o proces hladania faktov, ktoré maju slizit' k stanoveniu viny, ale o proces, ktory sa

sustredi skor na rozvinutie primeranej reakcie voci uz priznanému zlo-¢inu (McAlinden,
2008).
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IV ramce a limity v ochrane prav obeti CSA

e Restorativna justicia - utopia alebo sanca
e vyskumnici identifikovali tri hlavné kategorie pachatelov:
1. znami a vysoko rizikovi;
2. znami ale s nizkou mierou rizika;
3. neznami rizikovi (soothill et al, 2005).

RJ ponlka praktické sposoby manazovania rizika u vsetkych 3 kategorii P:

1. Kategoria moze byt nadalej stihana tradicnym trestnym systémom,

a nasledne reintegrovana do komunity prostrednictvom kruhov podpory
a kontroly.

2. Vo vztiahu k druhej kategérii pachatelov mozu byt kruhy podpory a kontroly
vyuzité ako efektivna alternativa k tradi¢nému spdsobu sankcionovania.

3. Riziko obsiahnuté v tretej kategorii pachatelov (ktori su silne podozrivi zo
sexualnych zlocinov, ale neboli oficialne stihani) moze byt zmiernené cez
odstranovanie verejnej stigmatizacie a znizenie hrozby trestnej sankcie, co
moze povzbudit anonymné obete a pachatelov k tomu, aby predstupili.
(McAtinden 2008)

f v . ST 52
V. vypocuvanie diet'at’a (karkoskova 2013, s. 157-169)

Vyskum zamerany na ukladanie a vybavovanie si informacii z paméte preukazal, Ze aj deti su
schopné podat’ relevantnu vypoved'.

spontanne (volné) spominanie alebo volna naracia vedie k ziskaniu presnejsich informacii pocas rozho-
vo-ru (Steele, 2012), nez vyvolané spominanie alebo rekognicia (napr. prostrednictvom otazok
spojenych s ponukou niekolkych moznosti odpovedi) a to tak u deti ako aj dospelych.

Rozsah informacii poskytnutych pri volnej naracii sa zvySuje umerne s vekom, pricom
okolo 12 roku veku dosahuje dospell uroven.

Deti mladsie nez 12 rokov maju tendenciu poskytovat’ menej informacii spontanne, no plati
tu, Ze opomenutie detailov je omnoho beZnejsie nez vymyslanie falosnych detailov.

Deti vo veku 3-6 rokov pravdepodobne zabuldaju rychlejsie nez starsi jedinci, ale napriek
tomu, ze ich spontanne spominanie je zvycajne menej kompletné, nie je menej presné.

Vedlajsie a Casto nepravdepodobné informacie najskor pridavaju deti vo veku 8-9 rokov, zatial
¢o dospeli jedinci st najviac nachylni na vyvodenie chybnych zaverov (Hoyano a Keenan, 2010, s.
494-495).

- Viaceré stldie preukazali, Ze mnoho zneuzivanych deti potrebuje cas
a pocit bezpecia, aby mohli v pritomnosti profesionala prezentovat’ fakty
suvisiace so svojou traumatickou skdsenostou

26



P v . ST 53
V. vypocuvanie diet'at'a (karkoskova 2013, s. 157-169)

Otazky

e Ked uzZ je nutné klast otazky, ma ist najma o tzv. otvorené otazky

¢ neklast’ tzv. uzavreté otazky, poskytujlce len moznost odpovede ano/resp. nie.
Z jednoslovnych odpovedi je tazké urcit, ¢i informacia pochadza od dietata alebo
od pytajlceho sa. - NavysSe deti si schopné odpovedat’ dno aj na otazky, ktorym
nerozumeju alebo v ktorych si nie si odpovedou isté (Co je pravdepodobne
sposobené tym, Ze zaporna odpoved’ u ludi navodzuje dojem, Ze odporuju tomu,

s kym hovoria, a Ze sU teda neslusni).

* Nevhodné otazky:

1. navddzajuce, t.j. také v ktorych je obsiahnuta aj samotna odpoved, alebo ktoré su
,»Vykalkulované“ tak, aby vymonhli urciti odpoved’,

2. sugestivne, t.j. také, ktoré priamo alebo nepriamo o nieCom presviedcaju, napr.
tvrdia, ze nieco sa stalo alebo ze osoba xy pri tom bola

3. posilniujuce, t.j. vyjadrujuce suhlas s urcitou odpovedou,

4. kontaminované, t.j. obsahujuce také informacie ohladne pripadu, ktoré
pochadzajl z iného zdroja nez od vypocuvaného dietata. Nespravne
zaobchadzanie s otazkami moze znizit' alebo zmarit' forenznu hodnotu detskej
vypovede.

Priklad pouzitia nevhodnych otazok mozno najst' aj vo filme: Jagten (Hon) / Dansko,
2012, rézia: Thomas Vinterberg.

. v TP 54
V. vypocuvanie diet'at’a (karkoskova 2013, s. 157-169)

- Spec.skolenie (vedomosti) / pohlavie / fyz. podoba / pocet (2)

+ Smernica EPaR 2011/92/EU o boji proti SZ a S.vykoristovaniu deti a proti detskej pornografii (v ¢lanku

20, odsek 3, pism.f) - aby pri vysetrovani TC suvisiacich s CSA ,,detskd obet mohol sprevadzat’ jej pravny

zastupca, pripadne dospela osoba, ktoru si tato obet’ sama vyberie, pokial nebolo v pripade tejto osoby
prijaté odovodnené rozhodnutie v opacnom zmysle*

nie vZdy je v3ak vhodné, aby vysluchu bol pritomny rodi¢“ (Chmelik et al., 2003, s. 125)

,»Zvlast u mravnostnych deliktov, kde pachatelom je jeden z rodicov dietata, je nutné
pocitat’ s negativnym vplyvom prostredia rodiny, v ktorom dieta spravidla dalej zije. Jeho
zazitky sG v tomto smere vyznamne ovplyviiované, v mnohych pripadoch v snahe vyvinit
rodinného prislusnika. Udalost, ktora je predmetom vy-Setrovania, tak byva zamerne
podcenovana, spochybriovana, dieta je nadmieru hyckané a upokojované a tym zastierany
dopad udalosti na dieta. To samozrejme negativne ovplyviiuje zapamatany

zazitok“ (Chmelik et al., 2003, s. 125).

- Opomenutim tychto sUvisloti dochadza casto ,,k procesnym vadam, ktoré je mozné len
velmi obtiaZne konvalidovat“ (Chmelik et al.,2003, s. 127).

- Vysluchova miestnost’ - childfriendly (farby, nabytok, vyzdoba),
Technika na vytvorenie zvukového a obrazového zaznamu
Stena s jednosmernym zrkadlom (pre pozorovatelov) - !!! skisenost zo Ziliny
Bezprostredny prenos cez monitor v inej miestnosti
sikromie, nevyrusovanie
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: v . . 55
V. vypocivanie diet'at’a - postupy
- podrobné manualy Ci protokoly - velmi napomocné, za predpokladu, Ze sa k ich
pouzivaniu pristupuje flexibilne
»fazovy“ pristup (Steele, 2012) NICHD (National Institute of Child Health and Human
Development) Protocol: Interview Guide
1. budovanie raportu (aj viacero sedeni) I.  Uvod
narativne cvicenie, II. Budovanie raportu. L )
3 . idiel . lll. Tréning epizodickej pamati (konkrétna
. stanpveme pravidie (geroiu[mem, udalost, véera, dnes)
neviem, oprava, pravda a loz) IV. Posun k podstatnej téme
4. posun k hlavnej téme - narativny popis V. Vysetrovanie ,incidentov*
(,,povedz mi, preco sa tu dnes so mnou rozpravas“ , VI. Prestavka
»Je velmi dolezité, aby si porozpraval, preco ta sem VII. zistenie info, ktoré neboli dietatom
priviedli.“ ! NepreruSovat’. Resp. ,
nesugest.diskusia - dotyky, tajomstva, ... spomenute
5. vyjasnenie a doplnenie detailov VIII. Ak diet'a neuvedie informacie, ktoré
pomocou otazok - pripomenutie + ,,povedz mi boli oc§k§vane ,
o tom viac“. + o udal., kedy bolo nieco inak + o ud. IX. Informacie o odhaleni
na inom mieste + o poslednej, o 1.udalosti X. Zaver
6. zaver (zhrnutie, otazky, podakovanie) Xl. Neutralna téma
56

Anotacia publikacii

KARKOSKOVA, S. 2013. Socidlna prdca
s pdchatelmi a obet'ami sexudlneho zneuZivania
deti. Velky Sari3 - Kanas : Ascend, 2013. 216 s.

KARKOSKOVA, S. 2014. Obete sexudlneho zneuzZivania deti
medzi nami. Velky Sari$ - Kanas : Ascend, 2014.
352s.

Cielom publikacie je pozdvihn(t kvalitu socialnej prace
s obetami a pachatelmi sexualneho zneuzivania deti
(CSA) v podmienkach Slovenska. Autorka ponlka najprv
struény Gvod do forenznej socialnej prace a nasledne
prechadza k analyze systému, do ktorého je forenzna
socialna praca ,,votkana“ v podmienkach Slovenska.
Analyza zarover upozoriiuje na nedostatky tykajlce sa
forenznej socialnej prace s pachatelmi a obetami CSA
na Slovensku. Dalej sa zameriava na pachatelov CSA,
pri¢om uvadza kli¢ové poznatky, ktorymi by mali
disponovat’ (nielen) socialni pracovnici, prichadzajlci do
kontaktu s touto klientelou. Zaroveri navrhuje model
multidisciplinarneho pristupu k tymto jedincom a
podrobnejsie popisuje intervencie, ktorych sa moézu
zhostit' $pecializovani socialni pracovnici. Pozornost’
venuje aj obetiam CSA, pricom zhromazduje klicové
poznatky nevyhnutné pre porozumenie tejto obzvlast
zranitelnej klientele. Ponlka taktiez model komplexnej
starostlivosti o obete, s dérazom na rolu
Specializovanych socialnych pracovnikov. Napokon
navrhuje subor opatreni pre skvalitnenie forenznej
socialnej prace véeobecne i $pecificky vo vztahu k
problematike CSA.

Jedinci, ktori sa v detstve stali obetami sexualneho zneuZivania, s mnohokrat
nepochopeni, niektoré ich reakcie si vnimané ako choré, nenormalne. Obete ¢asto
nerozumeju ani samy sebe a posudzuji sa nadmieru prisne. Cielom publikacie je
sprostredkovat’ ¢itatelom informacie, ktoré zvysia ich kapacitu porozumiet’ tomu,
Ze to nie obet’ je nenornalna, ale zlocin, ktory bol na nej spachany, a ze reakcie
obete mozno vnimat' aj ako prejav jej silia kreativne sa prispdsobit nenormalnym
Zivotnym okolnostiam, ktoré su zvacsa udrziavané nespravnymi postojmi okolia

k obetiam a pachatelom. Autorka v tejto publikacii najprv vymedzuje pojem
sexualne zneuzivanie deti (CSA), uvadza $kalu foriem CSA a predstavuje dovody,
pre ktoré sa CSA zaraduje medzi velmi $pecifické traumatické Zivotné udalosti.
Bezne rozsirené mylné domnienky o tejto problematike autorka konfrontuje

s realitou a objasiiuje, preco je tak naro¢né obete CSA vcas identifikovat, preco
vacsinou o svojich zazitkoch nehovoria otvorene a presvedcivo, resp. preco takdto
skusenost’ odhalia niekedy az s odstupom rokov ¢i desatroci. Rozsiahla Cast’
publikacie je venovana popisu potencialnych dlhodobych nasledkov tejto traumy,
ktoré sa m6zu objavit' v psychickej, telesnej, socialnej i spiritualnej oblasti a

v roznej miere narusat kvalitu Zivota v dospelosti. Nasledne je pozornost’

v publikacii sustredena na potreby a postupy v terapii dospelych, ktori sa usilujl
vysporiadat’ sa s touto traumou a jej nasledkami vo svojom Zivote. Napokon sa
autorka v publikacii zaobera nabozenskymi otazkami (suvisiacimi s pojmami ako
utrpenie, obeta, hriech, panenstvo, uzdravenie, odpustenie a zmierenie), ktoré
Casto trapia veriacich so skisenostou CSA. Poukazuje na to, ako neadekvatne
odpovede na tieto otazky podporujl bezpravie a stazuji obetiam zotavenie sa

z traumy.
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Dakujem za pozornost’!

doc. ThDr. Mgr. Slavka Karkoskova, PhD.
Mobil: +421 903 482 802

Email: slavka.karkoskova@gmail.com

Web: http://www.sexualne-zneuzivanie.sk/

14.11.2014

29



