PROGRAM ¢. 48

Nazov seminardKultivacia osobnosti — 1.¢ast™
Datum konania seminar@4.05.2010

Miesto konania seminar&rajsky sud KosSice

Lektor podujatia :

>

PhDr. Adela Makovinska

Témy podujatia:

>

podprahova komunikacia, verbalita versus neveebalitkomunikacii, emocionalita versus
racionalita v argumentacii, verbalizacia (vnuatoméhprezivania, zasady efektivnej
komunikacie, socialna percepcia, poskytovanie jinmanie spatnej vazby, pracovna
komunikacia

sebaprezenticia, krizovd komunikacia (konflikt, ipaldcia, kritik, jednanie
s problematickymi osobami),

problematika stresu, frustracii, ato aj ladliska ich vzniku, prejavu a dbsledkov ale
predovSetkym FPadanie ciest rieSenia tychto problémovych situ&cstavov (vyuZitie
sebareflexnych metod) ainé

04.05.2010 (utorok)

08.00 hod. prichoddastnikov, registracia

09.00 - 10.00 hod. odborny vyklad, prezentacia

10.00 - 10.15 hod. prestavka

10.15-12.00 hod. odborny vyklad, prezentacia

12.00 - 13.00 hod. prestavka

13.00 - 14.00 hod. odborny vyklad, prezentacia

14.00 - 14.15 hod. prestavka

14.15-15.30 hod. odborny vyklad, prezentaciageéia, zhrnutie vystupov



